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Iced Rote Bete Latte

Zutaten

125 ml Pflanzendrink

1 Teel6ffel Rote Bete Pulver

1 Messerspitze(n) Vanille

1 Messerspitze(n) Zimt

1 Teel6ffel Kokosblitenzucker
Waurfel Eiswiirfel

1 Stiick(e) Espresso (optional)

Zubereitung

Gib alle Zutaten auRer den Eiswiirfeln und dem Espresso in einen

Mixer oder Shaker und mixe alles kraftig durch.



Gib die Eiswiirfel in ein Glas und schiitte deine Rote Bete Latte

daruber.

Wenn du deine Rote Bete Latte mit einem Espresso aufmotzen

mochtest, gib ihn nun vorsichtig dazu.

Jetzt heildt es nur noch GenieRen!
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