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Schoko-Cookies mit Erdniissen

Zutaten

70 g Erdniisse (gerostet & gesalzen)
2 Essloffel Flohsamenschalen

6 Essloffel warmes Wasser

15 g Kakaopulver

175 g Dinkelmehl

50 g vegane Zartbitterschokolade
100 g vegane Butter-Alternative
50 g Kokosbliitenzucker

1 Teeloffel Backpulver

1 Prise(n) Zimt

1 Prise(n) Salz

1 Pack Vanillezucker

Zubereitung
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Heize den Backofen auf 200 °C Ober- / Unterhitze vor.

Vermische in einer kleinen Schiissel die Flohsamenschalen mit

dem warmem Wasser und lasse sie 15 Minuten quellen.

Vermische wahrenddessen in einer groften Schissel Dinkelmehl,

Kakaopulver, Backpulver, Zimt und Salz.

Gib die vegane Butter-Alternative, den Kokosblitenzucker und
den Vanillezucker zu den gequollenen Flohsamenschalen und

mixe die Zutaten mit einem Handriihrgerat cremig.

Gib nach und nach die Mehlmischung hinzu und mische alles zu

einem glatten Teig.

Hacke die Erdnisse und riihre 2/3 davon unter den Teig.

Gib essloffelweise Teigkleckse mit genligen Abstand zueinander
auf ein mit Backpapier belegtes Backblech und backe die Cookies

fur 15 Minuten.
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Brich in der Zwischenzeit die Schokolade in Stlicke und schmilz

sie Uber dem Wasserbad.

Lasse die Cookies nach dem Backen kurz Abktihlen und dekoriere
sie schlieRlich mit den restlichen Erdniissen und der

geschmolzenen Schokolade.



