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Zubereitungszeit: 2 h

Kochzeit: 5 min

Gesamtzeit: 2 h 5 min

Portionen: 1

Herzhafte Dattelcreme

Zutaten

125 g Dattel-Rohmasse

200 g vegane Schmand-Alternative

200 g vegane Frischkäse-Alternative

1 Zehe(n) Knoblauch (gepresst oder fein gehackt)

1 Teelöffel Sriracha

0.5 Teelöffel Curry-Pulver

1 Prise(n) Salz

1 Prise(n) Peffer

Zubereitung

1.

Mische alle Zutaten zu einer feinen Creme.

2.
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Schmecke die Dattelcreme nach deinem Geschmack mit Salz &

Pfeffer ab.

3.

Lasse die Creme mindestens 2 Stunden im Kühlschrank ziehen,

rühre sie nochmals durch und schmecke sie nochmal ab.
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