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Kochzeit: 1 h 15 min

Gesamtzeit: 1 h 15 min

Portionen: 4

Kokos-Schoko-Dessert mit
Kastanienflocken

Zutaten

400 g vegane Joghurtalternative Kokos

90 g Kokosraspeln

500 g vegane Joghurtalternative Mandel

3 Esslöffel Kakaopulver

100 g Apfelmus

50 g Kastanienflocken

Etwas Chufella und Kokosflocken als Topping

Zubereitung

1.

Verrühre für die Kokoscreme die vegane Joghurtalternative auf

Kokosbasis mit den Kokosraspeln in einer Schüssel.

2.
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Vermische in einer zweiten Schüssel die vegane

Joghurtalternative auf Mandelbasis mit dem Kakaopulver,

Apfelmus und Kastanienflocken.

3.

Schichte die beiden Cremes in Dessertgläsern übereinander und

stelle sie für mindestens 1 Stunde in den Kühlschrank.

4.

Toppe dein Dessert vor dem Servieren mit Chufella und

Kokosraspeln oder mit in Kokosblütenzucker karamellisierten

Erdmandeln.
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